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JULEBREV FRA SKOGMUS
Nå er det blitt desember og julen nærmer seg med stormskritt. Vi har fått en liten forsmak på vinteren med litt snø, til stor glede for barna! Nå satser vi bare på at det skal komme mye mer snø og kulde slik at snøen blir liggende og vi kan ake og gå på ski her i barnehagen. 
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Nå i desember ønsker vi å lage en rolig førjulstid sammen med barna. Vi opplever at de fleste familier ofte har det mer travelt i førjulsukene med handling, besøk osv. Erfaringsmessig så er mange barn mer slitne og har ofte lengre dager i desember måned. Vi ønsker at barna skal oppleve barnehagen som en stressfri sone, og med mye god julestemning. Vi skal synge, bake og gjøre førjulsaktiviteter i passende porsjoner, og i barnas tempo. 

I desember måned har vi ikke den vanlige ukerytmen og alle faste aktiviteter som gym, tur etc utgår. Vi skaper julestemning i barnehagen med å bake, lage overraskelser og ha det hyggelig sammen

Vi skal markere julen ved hjelp av fester som julegrantenning, adventsgudstjeneste, og nissefest. Vi ønsker å ha hyggelige felles opplevelser sammen. 
Nytt av året er at vi får bli kjent med Nissejenta som er julekalenderen vår. Nissejenta har lyst til å bli med barna hjem hver dag, og barna får ha med Nissejenta hjem etter tur. Nissejenta har med seg en bok der dere foreldre skal skrive hva Nissejenta har fått være med på hjemme hos barnet. Vi ber dere foreldre være så snill å passe på at det blir gjort når barnet deres får Nissejenta med hjem og at dere sender med nissejenta tilbake til barnehagen dagen etter.

På avdelingen vil vi ha en adventssamling hver dag hvor et barn får trekke hvem som får ha med Nissejenta hjem. Vi leser også historien om engelen Ariel i Simons adventsbok. Det blir en liten historie hver dag.. Vi tenner adventslyset(ene) og synger Tenn lys + andre vintersanger og julesanger. 
Adventsgudstjeneste i Vardåsen kirke 08.12

Adventsgudstjeneste i Vardåsen kirke kl 11. Barna tar med matpakke og drikke i sekkene sine. Vi får lov til å spise i kirken etterpå. Vi skal synge følgende sanger: 
Et barn er født i Bethlehem, 3 vers

Tenn lys, et lys skal brenne, 3 vers

Det lyser i stille grender, 2 vers

Glade jul, 1 vers

Deilig er jorden, 1 vers

Nissefest 17.12 (uten foreldre)
Vi begynner kl 10 med fellessamling ute hos Skogmusene. Vi synger, leser osv, før vi leter etter nissen…  Vi har felles lunsj inne hos Husmusene; meny: nissegrøt og saft. 
Påkledning 

Her kommer månedens hjertesukk…..
Vær så snill å sjekk om barnet ditt har tøy som duger og om dere har nok skiftetøy. Det skal være strikk under på dressen og på regnbuksa.. Nå er det snart jul og dere kan ønsker dere gode dresser, fleece og ulltøy i julegave. 

Dressene skal være romslige, Vann- vindtette og uten teddyfor.
Regnbuksene skal være så store og myke at de lett går utenpå vinterdressen. Sjekk dette hjemme.

Nå må barna ha varme gode vintersko og noen dager trenger de skiftesko. Husk riktig skostørrelse. Det skal ikke være for trangt.
Det er bedre med flere tynne lag med ull og fleece enn en tykk ullgenser. Da puster klærne bedre. Det skal ikke være for trangt ettersom barna lett blir kalde da. 
Husk trelagsprinsippet.

God bekledning og nok skifttøy frigjør de voksnes tid, sånn at de voksne kan bruke tid på å være sammen med barna deres. 
Til slutt ønsker vi dere en god og fredelig førjulstid.

Vi ønsker dere en fin adventstid fram til jul!

Adriano , Stian ogCharlotte, 

Sanger vi kommer til å synge i barnehagen nå i desember: 

Vi tenner våre lykter.
Sneen dalte lett og fin, og strøk blidt mot ruten min
i morgens da jeg drømte på min pute.
Vi tok skjerf og votter på, hastet veldig med å gå,
snart var det tusen barnespor der ute.

Ref:
Og vi tenner våre lykter når det mørkner,
og når alle lyder pakkes inn i vatt.
Ja vi tenner våre lykter når det mørkner,
kanskje lyser de til kvelden si'r god natt.

Først så trakk vi kjelken opp, på en diger bakketopp,
så suste vi avsted langt ut på jordet.
og så bar det opp igjen, snart var vi på topp igjen
så lo vi mens vi akte små og store.

Ref..

Vi har bygget oss ett slott, som vi syns ble stort og flott,
med prinser og en snedronning så vakker.
Vinterdagen tar farvel, vi må hjem nå er det kveld,
vi ser på himmelen at det lir og lakker.

Ref..
TENN LYS !


(Eivind Scheie)

Tenn lys ! 
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Et lys skal brenne for denne lille jord.
Den blanke himmelstjerne, der vi og alle bor.
Må alle dele håpet så gode ting kan skje.
Må jord og himmel møtes. Et lys er tent for det.
 
Tenn lys !
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To lys skal skinne for kjærlighet og tro,
for dem som viser omsorg og alltid bygger bro.
Må fanger få sin frihet og flyktninger et hjem.
Tenn lys for dem som gråter og dem som trøster dem.
 
Tenn lys!
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Tre lys skal flamme for alle som må sloss.
For rettferd og for frihet. De trenger hjelp av oss.
Må ingen miste motet før alle folk er ett.
Tenn lys for dem som kjemper for frihet og for rett.
Tenn lys !
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Nå stråler alle de fire lys for ham
som elsker alt som lever, hver løve og hvert lam.
Tenn lys for himmelkongen som gjeterflokken så. 

Nå møtes jord og himmel i barnet lagt på strå
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Så går vi rundt om en enerbærbusk 

Så går vi rundt om en enerbærbusk, 
enerbærbusk, enerbærbusk. 
Så går vi rundt om en enerbærbusk 
tidlig en mandag morgen. 
Mandag – vaske vårt tøy

Tirsdag – skylle vårt tøy

Onsdag – henger opp vårt tøy

Torsdag – ruller vårt tøy

Fredag – stryker vårt tøy

Lørdag – skurer vårt gulv

Søndag – til kirken vi går
BJELLEKLANG
Bjelleklang, bjelleklang 
over skog og hei!
Hør på bjellens muntre klang,
når Blakken drar i vei!
Følg oss ut! Følg oss ut
over mo og myr
der hvor veien slynger seg
i skogens eventyr.
Det klinger over veien
en lystig melodi
Som fuglene i heien
så lystig stemmer i
Følg oss ut, følg
Over mo og myr
Der hvor veien svinger seg
i skogens eventyr
Sankta Lucia
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Svart senker natten seg i stall og stuer.
Solen har gått sin vei, skyggene truer
Inn i vårt mørke hus stiger med tente lys
Sankta Lucia, Sankta Lucia 

Natten er mørk og stum. Med ett det suser
i alle tyste rom som vinger bruser
Se på vår terskel står, hvitkledd med lys i hår
Sankta Lucia, Sankta Lucia
På italiensk:
Sul mare luccica l'astro d'argento
Placida è l'onda, prospero è il vento.(repeat both)
Venite all'agile barchetta mia! 
Santa Lucia, Santa Lucia! (2x) 
Con questo zeffiro così soave,
oh! com'è bello star sulla nave!(repeat both)
Su passeggeri, venite via! 
Santa Lucia, Santa Lucia! (2x) 
O dolce Napoli, o suol beato,
ove sorridere volle il creato!(repeat both)
Tu sei l'impero dell'armonia! 
Santa Lucia, Santa Lucia! (2x) 
Or che tardate? Bella è la sera
Spira un'auretta fresca e leggera.(repeat both)
Venite all'agile barchetta mia, 
Santa Lucia, Santa Lucia! (2x)

Jeg gikk meg over sjø og land 
Jeg gikk meg over sjø og land, 
da møtte jeg en gammel mann. 
Han sagde så, han spurte så: 
«Hvor hører du vel hjemme?» 
Jeg hører hjemme i Trampeland, 
i Trampeland, i Trampeland. 
Alle de som trampe kan, 
de hører hjemme i trampeland.
Klappe, trampe, hoppe

[image: image14.png]



BUSTEPARTEPINN


Kom skal du se på kjæresten din
Bustebartepinn, Bustebartepinn
Du titter ut og han titter inn
Bustebartepinn i snøen
Syns du'kke han er sveisen og pen
Bustebartepinn, Bustebartepinn
I morra så kan du gifte deg me'n
Bustebartepinn i snøen
Uvisst å si hvor lenge du har'n
Bustebartepinn, Bustebartepinn
I morra så kommer sola og tar'n
Bustebartepinn i snøen.
	Musevisa

	Når nettene blir lange og kulda setter inn 

så sier vesle musemor til ungeflokken sin:
Hvis ingen går i fella, men passer seg for den, skal alle sammen snart få feire jul igjen!
Heisan og Hopsan og fallerallera! 

Om julekvelden da skal alle sammen være gla
Heisan og Hopsan og fallerallera! 

Om julekvelden da skal alle sammen være gla

Ja musemor er flittig, hun tar et stykke kull 

og sverter tak og vegger i sitt lille musehull,
mens barna feier golvet og danser som en vind og soper borti krokene med halen sin. 
Heisan og Hopsan og fallerallera! 

Om julekvelden da skal alle sammen være gla.
Heisan og Hopsan og fallerallera! 

Om julekvelden da skal alle sammen være gla.

Omsider kommer kvelden som alle venter på 

og musefar han trekker fram en støvel uten tå,
den pynter de med spindelvev og småspiker og sånn, og så putter de en flaskekork i hempa på'n
Heisan og Hopsan og fallerallera! 

Om julekvelden da skal alle sammen være gla
Heisan og Hopsan og fallerallera! 

Om julekvelden da skal alle sammen være gla

Og musefaren sier, nå skal vi danne ring, 

la støvlen stå i midten så går vi rundt omkring.

Vi gir hverandre halen som vi kan leie i, 

og en og to og tre, og så begynner vi!
Heisan og Hopsan og fallerallera! 

Om julekvelden da skal alle sammen være gla
Heisan og Hopsan og fallerallera! 

Om julekvelden da skal alle sammen være gla.

Og julematen deres, det er ei lita nøtt, 

og så et stykke dropspapir for dem som liker søtt.
Og musemor har stillet opp en fleskebit på skrå, og den får allesammen lov å lukte på.
Heisan og Hopsan og fallerallera! 

Om julekvelden da skal alle sammen være gla
Heisan og Hopsan og fallerallera! 

Om julekvelden da skal alle sammen være gla

Ja musebestemora er også kommet inn, 

nå sitter hun og koser seg i gyngestolen sin.
Det æ'kke orntli gyngestol, d'er no' som alle vet, hun sitter der og gynger på en stor potet.
Heisan og Hopsan og fallerallera! 
Om julekvelden da skal alle sammen være gla.
Heisan og Hopsan og fallerallera! 
Om julekvelden da skal alle sammen være gla.

Så hopper de, så danser de, så traller de en stund 
til musefaren sier: "Det er best vi tar en blund."
Og ungene de legger seg, mens pappa holder vakt, 
men selv i søvne traller de i hopsatakt:
Heisan og Hopsan og fallerallera! 
Om julekvelden da skal alle sammen være gla
Heisan og Hopsan og fallerallera! 
Om julekvelden da skal alle sammen være gla.

Og bestemora gjesper, og sier slik som så: 
"D'er morosamt med jula for dessa som er små,
(og) hvis ingen går i fella, men passer seg for den, 
skal alle sammen snart få feire jul igjen!"
Heisan og Hopsan og fallerallera! 
Om julekvelden da skal alle sammen være gla
Heisan og Hopsan og fallerallera! 
Om julekvelden da skal alle sammen være gla
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